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Antrag 5/111/2022

5/111/2022: Schulung des Personals der Geburtshilfe in Miinchen Kliniken zu psychischer
Gewalt
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Das Gesundheitsreferat erarbeitet und setzt um ein geeignetes Schulungs- und
Supervisionskonzept zur Pravention von psychischer Gewalt wahrend der Geburt.
Die Zielgruppe ist das geburtsbegleitende Personal, d.h. Frauenarzt*innen und
Hebammen.

Begriindung

Fir den Geburtsvorgang ist eine entspannte und vertrauensvolle Umgebung
wichtig. Erfahrungen der korperlichen Gewalt wahrend der Geburtssituation ge-
horen mittlerweile zumeist der Vergangenheit an. Bei Fallen psychischer Gewalt
ist dies leider oft noch nicht der Fall. Die Anwendung psychischer Gewalt durch
das geburtsbegleitende Personal kann zu Stillstanden im Geburtsprozess und zu
Traumata fuihren, welche das Wohlbefinden und die Leistungsfahigkeit von Frau-
en auch nach der Geburt negativ beeinflussen konnen.
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