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Stadtratsfraktion

3/III/2022: Ausstattung vonWehenzimmern in den München Kliniken
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Die Wehenzimmer der Geburtsstationen der München Kliniken werden mit Ele-

menten ausgestattet, die dieWehenarbeit unterstützen, d.h. Haltemöglichkeiten

für unterschiedliche Körpergrößen und BMIs, Anleitungen für die Begleitperson,

wie sie dieWehenarbeit aktiv unterstützen kann, leichte Decken, Massageutensi-

lien.

Begründung

Eine gute Ausstattung hilft der Gebärenden bei ihrerWehenarbeit,mindert Stress

und fördert den FortgangderGeburt. Oft sindGebährendeund ihre Begleitperson

während der Wehenarbeit auf sich gestellt. Hebammen schauen nur sporadisch

oder auf direkte Anfrage ins Zimmer. Daher ist es umsowichtiger, dass die Frauen

und ihre Begleitpersonen sich in der frühen Phase der Geburt umsorgt und gut

ausgestattet fühlen. Eine entspannte und vertrauensvolle Atmosphäre istwichtig

für den Geburtsverlauf.
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