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Stadtratsfraktion

14/111/2022: Mehr Angebote fiir Frauenschwimmen in Miinchen schaffen!
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Die Stadt Miinchen fiihrtin Zusammenarbeit mit den Stadtwerken Miinchen wei-
tere Angebote fir Frauenschwimmzeiten in Miinchen ein. Die Angebote sollen
moglichst auf verschiedene Wochentage, Tageszeiten und Stadtbezirke verteilt
sein. Wichtig ist, dass dabei Becken sowohl fiir Nichtschwimmende als auch fur
Schwimmende zur Verfuigung stehen. Auch in Schulschwimmbadern sollen ge-
zielt Zeiten fir Frauenschwimmkurse/Frauenschwimmzeiten erméglicht werden.
Gleichzeitig soll ein Konzept entwickelt werden, das nichtbinaren, trans- und inter
Personen ebenfalls die sichere Nutzung von Schwimmbadern in Miinchen ermég-
licht.

Begriindung

Aktuell gibt es in Miinchen nur ein ,Frauenschwimmen®“-Angebot: Jeden Diens-
tagnachmittag ist im Miillerschen Volksbad die kleine Schwimmhalle von 15 bis
20 Uhr nur fur Frauen und Madchen gedffnet, auch das eingesetzte Personal
ist dann ausschlieRlich weiblich. Das Angebot wird dufllerst gut genutzt. Pro-
blematisch ist, dass auf Grund der regen Nutzung und der geringen GroRe des
Schwimmbeckens in dieser Zeit kaum echtes Schwimmen moglich ist —eine Frau,
die in geschiitztem Raum sportliche Bahnen ziehen mochte, kommt hier kaum
zum Zug. Die nachstgelegenen Angebote fir Frauenschwimmen sind in Olching,
Landshut und Ingolstadt (https://frauenschwimmen.com/mullersches-volksbad-
frauentag/).

Eine GroRstadt wie Miinchen sollte Frauen mehr Orte bieten, an denen sie im ge-
schitzten Raum schwimmen konnen. In Saunen und Fitnessstudios sind ,,Frauen-
zeiten“ langst fester Teil des Programms. Schwimmen zu lernen und zu trainieren
ist wichtig fur die Gesundheit, Sicherheit und Teilhabe. Deshalb ware es an der
Zeit, hier auch in Schwimmbadern nachzuziehen.
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